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Mobiltelefoner far endast anvandas av ledare i hallen. Gymnasten ska fraga ledaren om
tillatelse vid filmning av volter eller andra gymnastiska 6vningar.

e Vid tavlingar eller lager far det inte anvandas nagra mobiltelefoner i omkladnings rum.
Det ar upp till ansvarig ledare och gymnaster att se till att detta foljs.

e Vid lager eller tavlingar ar det ledaren som beslutar om hur mycket gymnasterna far
anvanda sin mobiltelefon.

e Vid julshow eller varuppvisning far inte mobiler anvandas i det som anses vara ett
omkladningsrum.

e Gymnaster eller ledare far inte lagga upp kort, film eller ljudupptagning pa andra
gymnaster pa sociala medier utan den eller de andra gymnasternas tillatelse.

e Skulle nagot av ovanstaende ske, kan det innebara konsekvenser for gymnasten eller
ledaren. Konsekvenserna blir utifran var handlingsplan mot krankningar och
trakasserier. En atgard kan vara att gymnasten eller ledaren blir avstangda fran
traningar och tavlingar.

e Foreningen ar inte ansvarig for vad som laggs ut pa sociala medier



